
Roche en Régnier
Parcours d’Orientation

Patrimoine

Plan d'Accès

Retrouvez tous les Espaces Loisirs Orientation
en Auvergne-Rhône-Alpes sur www.lauraco.fr

Pour aller plus loin 
dans votre découverte de la course d’orientation,

rejoignez un club.

Pour tous renseignements contactez 
le comité départemental - comitedepartementalco43@gmail.com

06 87 22 71 17

- Espace Loisirs Orientation du Pertuis :
1 parcours ludique et 2 parcours sportifs

- Espace Loisirs Orientation de Roche-en-Régnier :
1 parcours patrimoine et 2 parcours sportifs

- Espace Loisirs Orientation du Vernet :
2 parcours patrimoine et 3 parcours sportifs

- Espace Loisirs Orientation du Puy-en-Velay :
2 parcours ludiques

Plus d'informations : 
04 71 09 38 41 - www.lepuyenvelay-tourisme.fr

Difficulté en orientation Facile

Accès 4 saisons

I 1,5 km  |   10 balises

   60 m  |   +/- 1h

PARCOURS
Patrimoine

Recommandations
Il est de la responsabilité de tout pratiquant d'estimer ses capacités à 
pouvoir pratiquer la course d'orientation sur cet espace.

 Au cours de votre pratique, merci de respecter les différents usagers.

 Soyez discrets, des gens vivent et travaillent ici au quotidien.

 Respectez les aires de stationnement, les propriétés privées et la 
réglementation.

L’application Suricate permet de signaler les 
problèmes que vous rencontrez lors de la 
pratique d’un sport de nature (erreur de 
balisage, besoin de sécurisation...)

Numéro d’urgence 112

Pour trouver 
un défibrilateur

Comment ça marche ?
 1 – Oriente la carte et repère le départ.

 2 – Choisis un itinéraire pour aller du départ à la balise 1 .
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 3 – Réponds à la question du dépliant.

 4 – Utilise la pince pour poinçonner et vérifie la bonne réponse 
grâce à la forme du poinçon.

 5 – Continue vers les balises suivantes en respectant l’ordre.

 Bonne découverte !

Parcours du territoire de 
la communauté d'agglomération
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1 Castel de Leyssac
Le bâtiment remarquable en face de vous, de l’autre côté de la route, 
est un ancien château construit au XVIème siècle. La tour, polygonale, 
possède une ouverture qui est un système de défense. 
De quoi s’agit-il ?

A. D’une meurtrière
B. D’un assommoir
C. D’un mâchicoulis

2 L'ancienne boulangerie
Vous vous trouvez dans le quartier du boulanger. 
Autrefois, le pain cuisait chaque jour dans le four à bois. 
Malheureusement il a complètement disparu aujourd’hui. 
Qu’est devenue l’ancienne boulangerie ? 

A. Une église 
B. Une habitation 
C. Elle a disparu également

3 L'évolution 
démographique

La vie dans les campagnes était bien plus animée autrefois, 
avec de nombreux commerces de proximité. La commune de
 Roche-en-Régnier, avec ces différents hameaux, compte environ 
500 habitants d’après les derniers recensements. 
Quel était ce chiffre il y a 150 ans ?

A. 200
B. 1000
C. 1800

4 Le Milan royal

Le Milan Royal est un rapace majestueux dont l’envergure peut 
atteindre 2 mètres ! Il peuple les monts du Velay, mais c’est une espèce 
fragile et protégée. En vol, on le reconnaît à : 

A. Ses tâches claires sous les ailes 
B. L’absence d’échancrure de sa queue 
C. Sa tête jaune vif 

5 L'ancienne fontaine
Derrière vous se trouvait l’ancienne fontaine du village. 
Ici les habitants venaient chercher de l’eau, particulièrement 
l’été lorsque les autres points d’eau du village étaient à sec. 
Retrouve les vestiges de la fontaine. Combien comptait-elle de bassins ? 

A. 1 
B. 2 
C. 3

6 La meurtrière
En remontant vers la rue du Porche, une meurtrière est visible au pied de la tour 
de la maison dite « la Grande Bâtisse ». Trouvez la photo qui correspond :

A B C

7 La ruelle du rempart
Vous voilà arrivé à la Ruelle du Rempart. Celle-ci porte bien son nom. 
Scrutez les environs, parvenez-vous à discerner cette épaisse muraille 
éventrée pour laisser passer la route ? Maintenant regardez attentivement 
les pierres qui bordent le passage. On devine :

A. Une ancienne porte du bourg 
B. Les traces d’une attaque ennemie 
C. Le blason des Régnier 

8 La dauphine

Vous êtes à proximité de ce qui était probablement le porche de la 
prévôté de la baronnie de Roche-en-Regnier. C’est ici que l’on rendait justice. 
Il ne reste de cet édifice que cette loggia sur laquelle se trouve
un écusson, quelle date porte-t-il ? 

A. 1649 
B. 1609
C. 1599

9 Panorama

Quel panorama ! La vue est à couper le souffle au pied de la tour. 
On comprend bien pourquoi les seigneurs de Roche avaient choisi cet 
emplacement. En face de vous se trouve le toit du département. 
Saurez-vous reconnaître le sommet le plus élevé de Haute-Loire ? 

A. Le Mont Gerbizon 
B. Le Testavoyre 
C. Le Mont Mézenc 

10 Les habitations

A proximité de la balise, le mur possède un arrondi sur toute la hauteur 
du bâtiment. De quoi s’agit-il ?

A. D’une tourelle avec un escalier en vis
B. D’une ancienne cheminée
C. D’un défaut de fabrication


