
La Forêt de Trémouille
TREMOUILLE

PR 3

8,5 km
2 h 30
Jaune
Dénivelé : 90 m

Au détour d’un hêtre ou d’un épicéa 
plus que centenaire, peut-être aurez- 
vous la chance d’observer sangliers, 
chevreuils et autres grands animaux.
La discrétion est de rigueur...

D  Du hameau de La Vidal 
prendre sur 200 m la route 
en direction du Coudert pour 
atteindre le point de départ (50 
m après le relais de télévision). 
Vue sur le massif du Cantal.

1  Au niveau de la fourche, 
prendre à gauche et suivre 
toujours en montant la piste 
caillouteuse qui devient étroite.

2  Rattraper la route et gagner 
le hameau de Vialard (belle 
croix).

3  Quitter la voie goudronnée 
dans un grand virage, en 
s’engageant à droite sur une 
large piste carrossable.

4  Au niveau de la fourche 
poursuivre tout droit la piste 
principale.

5  Rejoindre le hameau de 
Champredonde par la route, 
poursuivre sur environ 200  m 
puis obliquer sur la piste 
forestière de gauche.

6  Arrivé à la patte d’oie, 
l’itinéraire oblique à droite sur 
un petit sentier forestier qui, 
200 m plus loin, longe une belle 
tourbière.

7  Poursuivre la route vers le 
Charnet (à 100 m, trés belle vue 
sur le massif du Sancy).

8  En vue des habitations du 
Charnet, quitter la route pour 
prendre à gauche une piste 
carrossable qui rejoint le point 
de départ.
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