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 Route  Difficile  56 km  04:40  803 m 15 CANTAL

Montsalvy  Fiche Descriptive

La Châtaigneraie aux portes de la vallée du Lot

DESCRIPTION

Ce circuit est situé sur la partie sud du Cantal, au coeur de la Châtaigneraie, aux confins du Lot. De Montsalvy vous plongerez sur le village de Vieillevie où tout au long vous n'aurez pour seul compagnon de route que de magnifiques panoramas sur la vallée du Lot. Vous
longerez ensuite le Lot, rivière qui jadis servait de voie royale pour les transports fluviaux jusqu'en Aquitaine. Elle est aujourd'hui dédiée aux plaisirs de l'eau avec la base de canoë-kayak à Vieillevie et sur ses rives, à l'activité de maraîchage avec les "coustoubis". De St-Projet-
de-Cassaniouze, vous quitterez la vallée pour retrouver les voluptés du plateau. Vous apprécierez les typiques villages de la Châtaigneraie cantalienne - Cassaniouze, Calvinet, Montsalvy - et découvrirez deux musées, l'un dédié à l'arbre nourricier "le châtaignier" puis le second
“aux ateliers ruraux". Amateurs de vieilles pierres et de paysages, ce circuit vous ravira.

CONTACT

Comité départemental de cyclotourisme - 15 CANTAL

WARLIER JEAN-MARC

Marzes

15310 ST CERNIN

 06 47 60 39 35

 departement15-presidence@ffvelo.fr

 http://cantal.ffvelo.fr/
Comité Départemental du Tourisme et du Thermalisme du Cantal

12, rue Marie Maurel - CS 80 007

15013 Aurillac Cedex

 04 71 63 85 00

 accueil@cantal-destination.com

 https://www.auvergne-destination-volcans.com/
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