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Parcours 33 - Montée du Plomb du Cantal - 5,9 km - 690 m+

Départ Le Lioran (cabanon ESF au centre des pistes) : prendre la

direction du télésiege des Gardes, puis continuer la piste qui part a
droite du télésiege. Celle-ci se transforme en un sentier qui s’enfonce
dans le bois des Carbonnieres.

Intersection : tourner a gauche et suivre le sentier sur 700 m.

Intersection : tourner a droite pour rejoindre la piste de ski. Continuer
a monter jusqu’a larrivée du télésiege du Buron des Gardes. Passer
sous le télésiége du Slalom et rejoindre la piste. Tourner a droite et
monter jusqu’au lac du Buron des Gardes

Buron des Gardes : longer le lac par la gauche puis continuer en
direction du Téléphérique du Plomb du Cantal. Longer les barriéres.
Le sentier est raide. Prendre légérement sur la gauche pour traverser
le ruisseau puis reprendre de suite a droite. Continuer a longer les
barrieres jusqu’a atteindre les pistes de ski. Effectuer cing virages
avant d’atteindre le col.

Col : tourner a droite pour passer devant larrivée du téléphérique du
Plomb du Cantal, puis tourner légérement a gauche et passer devant
l'arrivée du téléski du Refuge, puis du Plomb. Monter les marches
pour accéder au sommet.

> 10% > 20% Ml > 30%

Arrivée - Plomb du Cantal (alt.1855 m) : point culminant des monts
du Cantal et deuxiéme plus haut sommet du Massif Central.
Le retour s'effectue par Llitinéraire de montée. Vous pouvez
également poursuivre sur litinéraire n°32 bleu.
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