Pédalage soutenu

Cet itinéraire au départ de
Thiézac permet d’aller a la
découverte des plus beaux sites
naturels et patrimoniaux de la
commune. Le parcours dessert
les abords de Notre-Dame de la
consolation, ’impressionnante
cascade de Faillitoux, le Pas de
Cere, le hameau de Niervéze et
la porte du Lion.

Ne pas hésiter a stationner les
vélos pour accéder a pied a
I’ensemble de ces sites remar-
quables, et profiter des lieux sur
une journée nature inoubliable.

Les gorges du Pas de Cére—Espace
Naturel Sensible

Itinéraire non praticable de
novembre a avril : enneigement.

Vélo monté en pneus VTT obligatoire,
parcours ponctuellement sur des che-

mins apreés les reperes 1, 2, 5, et apres 7.

Crédit photo CD15-BBT-SB

Vous souhaitez noter et/ou signaler

un probléme sur cet itinéraire :
www.rando.cantal.fr
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Thiézac en majesté
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e Le départ est donné a I’entrée
du camping de la Bédisse a Thiézac.
Face au camping, prendre a droite et
remonter la rue de la Bédisse sur
environ 150 métres.

o Au croisement tourner a
gauche et traverser le pont qui en-
jambe la Cére. Au croisement sui-
vant prendre tout a gauche le chemin
qui longe la riviére. Continuer tout
droit. Passer entre les maisons et
déboucher sur la RD59 (route de la
gare).

e Prendre a droite et remonter la
route de la gare jusqu’au bar-tabac.
Prendre a gauche la Grand’Rue en
direction d’Aurillac sur environ
250 metres. Prendre a gauche la rue
de la Coste et la remonter sur envi-
ron 400 metres.
Au croisement prendre la petite route
a gauche. Continuer de monter, la
route devient un chemin trés pentu
qui améne au replat de Notre
Dame de la Consolation. Redes-
cendre par le méme chemin et rega-
gner la Grand Rue.

? Prendre a droite en direction
Aurillac et remonter la rue sur
environ 800 métres.

° Au niveau du cimetiére quitter

la RD759 et prendre la direction de
Lasmolinerie. Au hameau, monter en
suivant la direction de la cascade de
Faillitoux et le balisage VIT bleu
qui amene a la cascade par un che-
min entre les prés ( attention,
présence de troupeaux, ne pas déran-
ger les bétes).
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A la cascade, reprendre le méme
chemin et redescendre au hameau de
Lasmolineries.

Au niveau de la table de pique
-nique du moulin, prendre la petite
route a gauche en direction du Theil.
Dépasser le hameau du Theil et
continuer sur cette petite route entre
les prés. Celle-ci prend un profil
descendant et traverse un petit bois.
En bas de la descente, prendre a
gauche et traverser le pont. Au
croisement suivant prendre de nou-
veau a gauche direction La Roucolle.
A ce point, possibilité de prendre le
chemin en face qui passe sous la
RN122 : apres le boviduc, stationner
les vélos et suivre le balisage qui
permet de découvrir a pied ’espace
naturel sensible du Pas de Cere -
1h30 aller/retour). Remonter au
hameau de la Roucolle par une pente
trées raide (l’assistance maximale,
permettra de franchir la cote aisé-
ment.

e Prendre a droite et redescendre
a Thiézac. Au croisement du bar-
tabac, prendre a droite la RD59 en
direction de Raulhac. Regagner le
point 1 par le méme chemin pris a
Ialler.

Au croisement prendre a gauche en
laissant derriére soi le camping.
Prendre la direction de Lagoutte et
Niereveze. Passer sous la nationale
aprés Lagoutte, prendre a droite,
passer sous la voie ferrée et monter
jusqu’a Lafon. Suivre la route jus-
qu’a Nierveze (chaumiére de Gra-
nier, four a pain).

e Dans le hameau, passer a
main gauche du four a pain et suivre
le balisage jaupe du sentier de la
Porte du Lion,, Attention, le che-
min passe entre les prés. Franchir
deux portillons, traverser la passe-
relle et gagner le moulin de Nier-
veze.

Remonter le chemin en face et re-
trouver la route. Regagner le hameau
de Lafon et continuer la descente. Au
croisement, rester a gauche. Avant le
passage sous la voie ferrée, possibili-
té de stationner les vélos et de mon-
ter a pied par le GR®400 pour aller
voir la Porte du Lion (20 mn A/R).

Poursuivre la descente par la route
prise a I’aller et regagner le camping.
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Ressources touristiques

A voir sur Ditinéraire :

Quelg ppels: .
e ® Notre-Dame de la Consolation,
Les itinéraires de cyclotourisme ® La cascade de Faillitoux,

ne sont pas balisés, suivre la

3 G 2 . ® L’espace naturel sensible du Pas de Cére, cliquer iCi pour télécharger la fiche descrip-
signalisation routiére classique. =

tive du site. Le départ se fait a partir du parking de I’autre c6té de la N122 repére D3.

En moyenne montagne, la pro- ® Le hameau de Niervéze,
gression d’un pratiquant en vélo °
a assistance électrique est d’en-

viron 18,5 km/h sur la route.

La porte du Lion.

Services :
S Services :

O Le Chaos de Casteltinet :

T8 ® Thiézac : hébergements / bar / restaurant/ épicerie

Z Il s’agit d’un éboulis gigantesque

== ou s’amoncellent d’énormes blocs
rocheux sur plus de 1,5 km.
Celui-ci s’est formé par 1’éboule-
ment de gros volumes de bréches
volcaniques a la faveur d’infiltra- ® Office de Tourisme du Carlades : http://www.carlades.fr/
tions d’eau dans les fissurent
provoquées par la décompression
des roches au moment ou le gla-
cier s’est retiré.
Les glissements de terrain ont
sapé la base de la falaise et ont
provoqué la chute des basaltes
(trachyandésites) situés a son
sommet.
Certains de ces blocs et les vo-
lumes de bréches volcaniques
revétent des formes étranges.
Pour certains, celui de I’arche
évoque un lion, d’ou la porte du
lion.

Pour plus d’informations :

Chaumiéres de Granier, haﬂ.eau de Four a pain, hameau de Niervéze

lerveze

Moulin a eau, hameau de Niervéze

Pour une randonnée sans souci

Pour une balade sans soucis qui garantisse une sortie remplie de souvenirs inoubliables
Jim R i i quelques recommandations de « savoir-randonner » s’imposent a tous :

Le cyclotourisme comme on veut ! mais...

® Renseignez-vous sur la météo ainsi que sur I’itinéraire,

® Ne surestimez pas vos capacités et restez maitre de votre vitesse,
® Sur la route et les chemins, le Code de la Route s’impose a tous,
® Controlez ’état de votre vélo et prévoyez ravitaillement et accessoires de réparation,

® Si vous partez seul, laissez votre itinéraire a votre entourage,

® Le port du casque est fortement recommandé, obligatoire jusqu’a 12 ans,

Four a pain de la Roucolle

® Respectez les propriétés privées et les zones de cultures,

La météo dans le Cantal : www.meteofrance.com - Tel : 08 99 71 02 15

Numéros d’urgence: S.A.M.U 15, police 17 , pompiers 18, numéro d’urgence
européen 112
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